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Sjalfsteedisflokkurinn vill tryggja 6llum landsmdnnum bestu heilbrigdispjonustu sem vol er a:

Markmid nugildandi laga um heilbrigdispjénustu er ad allir landsmenn eigi kost a fullkomnustu
heilbrigdispjonustu, sem a hverjum tima eru tok a ad veita. Sjalfstaedisflokkurinn vill ad petta
markmid verdi dvallt haft ad leidarljési vid alla dkvardanatdku vardandi heilbrigdiskerfid; baedi vegna
einstaklinga sem og veitenda pjénustunnar. Aherslu ber ad leggja 4 rekstur heilbrigdisstofnana um
land allt pannig ad haegt sé ad veita sem flestum naudsynlega heilbrigdispjénustu i heimabyggd.
Landsfundur telur sérstaklega brynt ad faedingarpjonusta i naerumhverfi pjonustupega verdi efld
verulega fra pvi sem nu er. begar sliku verdur ekki viokomid vegna smadar samfélaga er brynt ad
aukakostnadur vegna sliks verdi ekki lagdur & faedandi konur og fj6lskyldur peirra. Mikilvaegt er ad
auka patt fjarheilbrigdispjénustu, sem og brddapjonustu utan spitala. Stydja parf vid pa sjuklinga,
sem ekki geta fengid pjénustu i heimabyggd m.a. med sjukrahételi, heimahjukrun eda
heimapjonustu. Afar brynt er ad stdrefla sjukraflug og tryggja ad slik pjénusta sé etid til taks i hinum
dreifdu byggdum.

Sjalfsteedisflokkurinn vill heilbrigdisstefnu a breidum grunni:

Leggja parf fram itarlega heilbrigdisdaetlun, sem tekur til alls skipulags pjonustunnar og breytinga a
henni, fjarfestinga i innvidum og mannaudi, fjadrmognun pjénustunnar, greidslupatttoku almennings,
menntunar heilbrigdisstarfsfdlks, starfsmannastefnu og visindarannsékna. Vid gerd slikrar daetlunar
skal leitast vid ad midla pekkingu og standa vord um valfrelsi einstaklingsins. Vid métun
aaetlunarinnar skal hafa einstaklingsmidada pjénustu ad leidarljési sem og mikilveegi pess ad maeta
skjolsteedingum a fyrsta pjonustustigi. Maeta parf vaxandi porf fyrir heilbrigdisstarfsfélk i
heilbrigdiskerfinu. Mikilvaegt er ad auka adsékn ungs félks i greinar innan pess og ad koma i veg fyrir
utstreymi mannaudsins ur landinu.

Sjalfsteedisflokkurinn vill efla forvarnir og heilsueflingu a 6llum svidum og studla ad heilbrigdari
lifshattum:

Mikla aherslu ber ad leggja 4 forvarnir og heilsueflingu & 6llum svidum og studla ad heilbrigdari
lifshattum. Leggja ber dherslu & fraedslu um dvinning hreyfingar og hollra lifnadarhatta 4 6llum
skolastigum. Ekki sidur ber ad leggja aherslu a forvarnir i gedheilbrigdismalum med stérauknu ataki.
Méta parf heildraena stefnu i gedheilbrigdismalum, par sem |6gd er dhersla @ snemmihlutun vegna
gedsjukddma. Gera parf heilsugaesluna betur i stakk buna til ad sinna fyrsta stigs pjénustu vié
einstaklinga med gedraen vandamal.

Motud verdi stefna i barattunni vid lifsstilstengda sjukddma og par sett fram dkvedin meelanleg
markmid fyrir naestu 5 og 10 ar. Akvednir sjukdémar verdi settir i forgang.

Lydheilsuverkefni verdi endurskilgreind og stefnt verdi ad pvi ad faera hluta peirra frd Embaetti
landlaeknis til frjalsra félagasamtaka.

Lita parf a fikn sem heilbrigdisvanda en ekki 16ggaesluvanda. Tryggja parf endurhafingu fiknisjuklinga
og audvelda endurkomu i samfélagid. Skapa parf Urraedi fyrir fikla med skadaminnkun ad leidarljosi
svo sem med eflingu nélaskiptaverkefna og uppbyggingu verndadra neysluryma ad fyrirmynd
Svisslendinga.
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Endurskoda parf greidslupatttokukerfi heilbrigdispjénustunnar med pad ad markmidi ad setja pak a
kostnad peirra sem mest purfa @ pjénustunni ad halda. Einnig er mikilvaegt ad horfa til fjolbreyttra
rekstrarforma i heilbrigdispjénustu med pad ad markmidi ad auka pjénustu, skilvirkni og hagkveemni.

Sjalfstaedisflokkurinn vill laekka lyfja- og sjukrakostnad einstaklinga:

Sjalfsteedisflokkurinn vill nyjan og betri Landspitala:

Landsfundur telur mikilvaegt ad efla Landspitala haskélasjukrahus vid Hringbraut med aframhaldandi
uppbyggingu og baettri adstodu. Samhlida uppbyggingu Landspitalans verdi adferdir vid fjarmognun
sjukrahusa skodadar.

Sjalfstaedisflokkurinn vill stytta bidlista:

Sjalfstaedisflokkurinn vill markvissar adgerdir til ad stytta bidlista fyrir naudsynlegar adgerdir i
heilbrigdiskerfinu. Stefnt skal ad pvi ad bid sé ekki lengri en 3 manudir fra tilvisun laeeknis. pa verdi
sérfreedimenntun hjukrunarfraedinga vidurkennd til ad sinna fyrsta stigs pjonustu og par med stytta
bidtima eftir laeknispjonustu.

Sjalfsteedisflokkurinn vill efla heilsugaesluna:

Sjalfstaedisflokkurinn telur mikilvaegt ad nyta betur moéguleika a fjélbreyttum rekstrarformum med
aherslu & skyrar gaeedakrofur samhlida jafnraedi i greidslum 6had rekstrarformi. Stefnt skal ad pvi ad
bjoda ut starfssemi heilsugaeslunnar til ad auka adgengi, hagkvaemni og skilvirkni. Sérfreedingum i
heimilislaekningum verdi i auknum mzeli gert kleift ad starfa sjalfstaett med samningum vid S.

Sjalfstaedisflokkurinn vill auka adstod vid aldrada:

Brynt er ad vinna frekar ad réttindamalum aldradra og kldra starf almannatrygginganefndar Péturs
Blondals. Landsfundur telur jakvaett ad breyta fyrirkomulagi dvalar- og hjukrunarheimila pannig ad
heimilismenn greidi millilidalaust fyrir pa pjonustu sem peir fa, ad undanskilinni heilbrigdispjénustu
og umoénnun, sem pa er greidd af rikinu med daggjoldum til heimilanna. Mikilvaegt er ad fjolga
hjakrunarrymum, par sem porfin er brynust. Einnig er mikilvaegt ad efla heimapjénustu og
heimahjukrun eldri borgara. Heimapjdénusta taki mid af aldri og porf og verdi veitt samkveemt
vidurkenndu pjénustumati. Ahersla sé 16gd & ad eldri borgarar geti buid sjalfstaedu lifi 4 eigin heimili
sem lengst.

Brynt er ad baeta tannheilsumal eldri borgara og pa fyrst og fremst peirra sem dvelja a dvalar- og
hjakrunarheimilum. Stefna ber ad eftirfarandi :

- ad aldradir a dvalar- og hjdkrunarheimilum haldi fjarhagslegu sjalfstaedi sinu og
pjonustusamningur milli adila verdi gerdur.

- ad um leid og minnt er 4 og pakkad ad su kjaraskerding sem eldriborgarar urdu fyrir 1. juli 2009
hefur verid leidrétt ad mestu, er 16g0 ahersla 4 ad hun verdi afturkollud ad fullu.

- ad tafarlaust verdi haett ad skerda framfeersluuppbdt krénu fyrir krénu.

- ad peir sem nad hafa 70 d&ra aldri geti aflad sér atvinnutekna an pess ad greidslur fra
Tryggingastofnun rikisins skerdist.

- ad fjarmagnstekjur valdi ekki skerdingum hja Tryggingastofnun rikisins.

- ad légum um almannatryggingar verdi breytt & pann veg ad aldradir geti selt eda leigt eignir
sinar an pess ad andvirdi peirra skerdi greidslur fra Tryggingastofnun rikisins. pad felur i sér ad
peir greida skatta og skyldur af eignasdlunni en verdur ekki ipyngt umfram adra pegna
pjodfélagsins.

- ad oldrudum verdi tryggd naudsynleg tannheilbrigbispjonusta med aukinni patttoku
Sjukratrygginga islands.

- ad Sjukratryggingar islands taki meiri patt i kostnadi vegna kaupa heyrnartaekja aldradra.
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Sjalfstadisflokkurinn vill sjalfstaett heilbrigdisraduneyti:

Velferdarraduneytinu verdi skipt upp pannig ad heilbrigdisraduneytid verdi sjalfstaett raduneyti.
Sjalfsteedisflokkurinn vill endurskoda bzetur almannatrygginga i heild:

Naudsynlegt er ad endurskoda bzetur almannatrygginga i heild sinni Ut frd peirri grunnforsendu ad
Ollum séu tryggdar lagmarkstekjur til lifsvidurvaeris an pess ad dregid sé ur hvatanum til sjalfsbjargar
og moguleikum einstaklingsins til ad baeta kjor sin.

Sjalfsteedisflokkurinn vill tryggja 6llum taekifaeri til patttoku a vinnumarkadi pratt fyrir
sjukdéma/fétlun:

Tryggja parf ad allir sem verda fyrir skerdingu a starfsgetu vegna sjukdéma og/eda slysa, fai taekifeeri
til starfsendurhaefingar pegar laeknisfraedilegri medferd og endurhaefingu er lokid. Skapa parf ny
atvinnutaekifeeri, t.d. med hlutastérfum samkvaemt starfsgetumati fyrir einstaklinga med skerta
starfsgetu, og tryggja ad fotlun og/eda sjukddémar komi ekki i veg fyrir atvinnupatttoku & almennum
vinnumarkadi. Naudsynlegt er ad notendastyrd persénuleg adstod, NPA, verdi l6gfest sem eitt af
meginformum pjonustu vid fatlad félk.

Sjalfsteedisflokkurinn vill auka forraedi kvenna yfir eigin likama:

Pad er sjalfsagt frelsismdl ad konur hafi fullt forraedi yfir eigin likama. bvi setti stadgéngumaedrun ad
vera leyfd.

Sjalfsteedisflokkurinn vill ad blédgjafar séu metnir a grundvelli heilsufars 6had kynhneigd:

Sjalfstaedisflokkurinn hvetur eindregid til pess ad blédbankinn endurskodi afstodu sina gagnvart
peim hépi folks sem gefa megi bléd an pess ad mismuna a grundvelli kynhneigdar.

Sjalfstaedisflokkurinn vill leyfa andlat med adstod:

Hefja parf umraedu um hvort félk med lifsgeedahamlandi, banvaena sjukdéma eigi ad gefast kostur a
andlati med adstod fagadila.

Sjalfsteedisflokkurinn vill auka sjalfsteedi fatladra einstaklinga:

Leitast skal vid ad fatladir einstaklingar hafi val um ad styra pjénustu sinni sjalfir.
Sjalfstaedisflokkurinn vill auka sjalfstaedi peirra sem eru sérstaklega mikid fatladir, baedi hvad vardar
atvinnupatttéku og samgongur.

Sjalfstadisflokkurinn vill sveigjanleg starfslok:

Mikilvaegt er ad einstaklingum gefist teekifeeri til sveigjanlegra starfsloka an pess ad pad hafi neikvaed
ahrif 4 lifeyrisréttindi peirra. Heimilt verdi ad fresta toku lifeyris umfram 16gbundinn lifeyrisaldur
gegn hakkun lifeyris og ad sama skapi verdi heimilt ad flyta toku lifeyris gegn laekkun lifeyris. Vegna
baettrar heilsu og langlifis verdur naudsynlegt ad hakka lifeyrisaldur i fyrsta afanga ar 67 arumi 70
ar.

Sjalfsteedisflokkurinn vill jofn taekifaeri:

pad er markmid Sjalfstaedisflokksins ad studla ad jafnri stodu og jofnum taekifeerum einstaklinga
6had kynferdi, aldri, trd, stodu eda 68rum adgreinandi pattum. Med pvi ad studla ad j6fnum
teekifeerum er lagdur grunnur ad velferd einstaklinga, fjolskyldna, atvinnulifs og samfélags. Mikilvaegt
er ad hvetja bada foreldra til ad nyta rétt sinn til feedingarorlofs. Taka parf til endurskodunar
vinnubrégd og verkferla i malefnum trans- og intersex félks i heilbrigdiskerfinu. Sérstaklega parf ad
gera naudsynlegar lagabreytingar sem endurspegla mannréttindi pessa hépa.
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Miklu mali skiptir ad adgerdir hins opinbera, rikis og sveitarfélaga 4 svidi husnaedismala, studli ad
auknu frambodi hisnaedis og laekkun byggingarkostnadar pannig ad stodugleiki og edlilegt jafnvaegi
naist 8 sem skemmstum tima & fasteignamarkadi. Spornad sé gegn pvi ad sértakar adgerdir hins
opinbera yti undir eftirspurn og par med haerri hisnaediskostnad.

Sjalfstaedisflokkurinn vill ad ungt folk geti eignast sitt eigid hlisnaedi:

Til ad audvelda ungu félki kaup a sinni fyrstu hiseign parf ad leita leida til ad laekka byggingarkostnad
og auka frambod a ibudum sem henta vid upphaf buskapar,

pad er sérstakt markmid ad audvelda ungu félki sin fyrstu kaup med skattalegum og vaxtalegum
hvotum til sparnadar til ad standa undir Utborgun vid fyrstu kaup. bessi Urreedi skal festa varanlega i
sessi.

Sjalfstaedisflokkurinn mun beita sér fyrir ad fjarlaegja paer moérgu hindranir sem eru a vegi ungs félks
sem eignast vill hisnaedi. | fyrsta lagi med pvi ad hvetja sveitarstjérnarmenn til ad auka frambod I6da
og laekka gjaldtoku & nybyggingar. [ 68ru lagi med einféldun byggingareglugerdar par sem staerd og
gerd husnaedis er dkvordun seljanda og kaupanda, ekki opinberra embeettismanna og i pridja lagi
med afnami afskipta hins opinbera af greidslumati og abyrgdum a lanum vegna husnaediskaupa.



